Speiseplan fur den Monat Januar 2019

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

gr

reichhaltiges
Frihstick mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

Neujahr

Rinderroulade mit
Blumenkohl und
Kartoffeln

Currywurst mit
Pommes

Tomatensuppe mi
Reis und
Mettbéallchen

Schweinebraten
mit Lauchgemise
und Kartoffel
t
Spéatzlepfanne
, Forster Art*

Heringstip mit
Petersilienkartoffel

Bratkartoffel mit Ei

Serbischbohnen
suppe

Hahnchenbrust mit
Kase und Tomate
Uberbacken
Kroketten und
Rahmersen

gr

gr

reichhaltiges
Abendbrot mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

E—

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

EE—

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

EEE—

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

|

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

Schweinegulasch
mit Kartoffeln und
Mischgemise

Ravioli

Uberbacken

Kartoffeln mit
Broccoli und
hausgemachter
Frikadelle

Omelette natur mit
Waldpilzragout

Hahnchenschenkel
mit Pommes frites

Rheinische
Kartoffelsuppe mi
Wursteinlage

Sauerkraut mit
Speck
und Kartoffelptree

t | HAhnchenbrust mit
TomatensofRe und
Reis

Gebackener
Seelachs mit
warmen
Kartoffelsalat

Rahmspinat mit
Ruhrei und
Kartoffelplree

Erbsensuppe mit
Bockwurst

Rinderschmorbra-
ten mit Leipziger
Allerlei und
Kartoffeln

r

gr

reichhaltiges
Abendbrot mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

Paniertes Kottelet,
Weisskohlgemise
und Kartoffeln

Putengeschnetzelt
es ,Hubertus*
mit Spatzle

Reibekuchen

Huhnerragout mit

Reis

Schweineschnitzel

in RahmsofRRe mit
Kroketten

Nudelsuppe mit
Rindfleisch

Hackbraten mit
Schwarzwurzeln
und Kartoffeln

Saure Bohnen
rheinische Art mit
Rauchwurst

Schellfisch mit
Krautersof3e und
Kartoffeln

Gemiuseauflauf

Gemiusesuppe
mit Bockwurst

Schweinebraten
dazu Kartoffel und
Wirsing

gr

gr

reichhaltiges
Abendbrot mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

Rindergulasch mit
Rosenkohl und

Kartoffel

Koénigsberger
Klopse mit
Kartoffelplree

Zuricher
Geschnetzeltes mit
Spatzle

Paprikaschote mit
Reis und
Tomatensof3e

Jagerschnitzel mit
Pommes frites und

Salat

Buttermilchbohnen

suppe

Schmorrippchen
mit Piree und
Sauerkraut

Apfelpfanne-
kuchen

Schlemmerfilet
,Bordolaise” mit
Butterkartoffeln

Marillenknodel mit
Vanillesauce

Grine
Bohnensuppe
mit Speck

Putenbraten

mit Erbsen u.

Mdhren und
Herzogienkartoffel

gr

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
roRer Auswahl

reichhaltiges
Frihstick mit
grofRer Auswahl

Dicke Bohnen mit
Raucherspeck und

Pure

Butternudeln mit
Hackfleischsauce

Schaschlikpfanne
mit Paprikagemuise
und Reis

Fleischkase mit
warmen
Kartoffelsalat

Zigeunerfrikadelle

und RoOstis

Gemuseeintopf mit

Rindfleisch

Griunkohl mit
frischer
Bratwurstschneck
e dazu Kartoffeln
Nudel
Hackfleischauflauf
mit Kase
Uberbacken

gr

reichhaltiges
Abendbrot mit

oRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

reichhaltiges
Abendbrot mit
grofRer Auswahl

Bei individuellem Bedarf bzw. arztlicher Verordnung, wird spezielle Kost fir den entsprechenden Bewohner angeboten.
Das Angebot der Spatmahlzeit finden Sie im Tagesraum im Glaskiihlschrank neben dem Zeitungsstander
Wir wiinschen ,Guten Appetit!”



